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NUTRICION

Habilidad para la toma de decisiones

Pensamiento l6gico matematico

TERAPIA FiSICA

Capacidad de analisis de diferentes situaciones

Busqueda y manejo de informacidn a través de diferentes medios y fuentes

L L de consulta
* Uso de la persuasion y la negociacién

. i - * Condicidn fisica 6ptima acorde a las necesidades del drea de terapia fisica
* Capacidad de analisis de los problemas y creatividad para su
solucion e Capacidad para la resolucion de problemas

*  Disposicién hacia los procesos de toma de decisiones y de liderazgo ° Manejo de estrategias de aprendizaje para una buena comprension

* Aptitud psicomotriz y manipulativa para ejercer con habilidad una buena
realizacion practica

* Gusto por la lectura, el estudio y la investigacién social

* Capacidad de analisis de los problemas y creatividad para su
e Participar en el desarrollo del trabajo cooperativo para resolver una tarea en
comun, propiciando valores como tolerancia y respeto a la opinién de los

demds

solucion
* Capacidad para el trabajo multi, inter y transdisciplinar

* Interés en desarrollar actividades que fomenten la salud . L . »
* Respeto por las diferencias individuales y la capacidad de adaptacion a

integralmente . ] o
nuevas circunstancias del individuo

* Disposiciéon para desarrollar pensamiento critico y constructivo ., L
* Vocacidn de servicio

* Disposicion para estudiar y trabajar en equipo

o 7

Proceso de admision

Paso 4 Paso 5
Conoce el resultado de Conoce la informacion
tu examen y realiza el de inscripcién e

Paso 1. Paso 2 Paso 3
Registro Realiza tu pago de Realiza tu examen de

admision Al pago de inscripcion Ingresa a tu portal
Académico
Ingresa tus datos aqui Consulta la ficha de pago Responder: Consulta el resultado y Consulta usuario y

para realizar pago de
examen de admision

Estado de cuenta para
realizar el pago inicial de
inscripcion

contrasefia e ingresa a tu
portal académico

Evaluaciones psicométricas

Ingresa a tu correo . . 2l
Estudio socioeconémico

electrdnico y valida tu
direccién de correo para

continuar con tu registro Realiza el pago de

evaluacion médica en la
Clinica de Medicina
Deportiva (CEMA)

Contactar al personal de
apoyo para realizar el
registro en los nimeros:
. 800 7 864388
{ (771) 7170570
o al correo:
informes@ufd.mx

(Este pago se realiza
posterior al pago inicial)

Proceso de inscripcion

I Ingresar con la matricula a la siguiente liga https://ufd.mx/admisiones para conocer tu guia de inscripcion.

II.  Cumplir con los siguientes pasos para formalizar la inscripcion:
1. Ingresa a tu portal académico

2. Espera el contacto de tu coordinador académico via correo electrénico
3. Entrega documentacién de inscripcion
4

Ingresa a clases

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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‘Descripcion de los servicios que incluye cada perfil
1. Perfil UFD
COMPONENTE COMPONENTE COMPONENTE
DEPORTIVO ACADEMICO SERVICIOS

e Cinco sesiones de Formacion
Deportiva (basquetbol, voleibol,
atletismo, acondicionamiento
fisico, musculacion, padel, etc.).

*  Practicas de iniciacion
deportiva, seleccion y deteccion
de talentos deportivos (fitness,
atletismo, voleibol, basquetbol,
tae kwon do).

e Simuladores profesionales de
alto impacto en el deporte
(futbol, atletismo, voleibol,
natacion, etc.).

e Opcion de participar como
representante de la UFD en
selectivos deportivos. En caso
de que asi fuera se le
notificaran especificaciones
para poder participar.

e  Gimnasio (desarrollo muscular).

Conceptos a pagar segun perfil elegido

NOTA: La apertura de 1ler grado esta sujeta a un minimo de alumnos, en
caso contrario se integran a grado existente bajo plan de vida especial.

Modelo de cursado flexible.

15 semanas de curso.

Seguimiento académico personalizado.
Sesiones sincrénicas.

Plataforma académica.

Docentes expertos.

Certificaciones nacionales e internacionales.
Educacién continua.

Practicas pedagdgicas, practicas profesionales y servicio social en
escenarios reales.

Participacidn en eventos institucionales.
Proyectos de investigacion académicos.

Movilidad estudiantil.

Asignaturas extracurriculares.

Biblioteca especializada.

Curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre).

Curso propedéutico.

Servicio médico (por
situaciones generadas
durante actividades
académico-deportivas).

Contenido de la evaluacion:

»

Y V V V VY

Valoracion médica
(historia clinica,
exploracion fisica y
signos vitales).

Electrocardiograma e
interpretacion.

Anadlisis clinicos.
Valoracion nutricional.
Valoracion odontolégica.
Plantoscopia.

Andlisis de composicion
corporal (in body)

* El uniforme clinico no esta incluido en los costos

Curso propedéutico

Inscripcion

Seguro de accidentes personales
Uniforme deportivo

Colegiatura académica del mes de septiembre.

Colegiatura académica del mes de septiembre.

Evaluacién médica. Realizar el pago a Clinica de
Medicina "CEMA"

Colegiatura académica

Pago Unico Nutricién y Terapia Fisica
Cuatrimestral
Aplica a todas las carreras

Anual
Nutricién
Mensual
Terapia Fisica
Anual Aplica a todas las carreras

Posterior al realizar el pago Inicial, Nutricion
se pagaran 11 mensualidades a
partir de Septiembre 2026 Terapia Fisica

$1,050.00
$5,550.00
$2,960.00
$7,050.00

$4,365.00
$6,170.00

$20,975.00

$22,780.00

$2,200.00

$4,365.00

$6,170.00

Fecha limite de pago el dia 1° de cada mes y los dias 10 de cada mes solo colegiatura académica, posterior a esta fecha aplicara recargos del 8% mensual

acumulable, consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta”

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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Descripcion de los servicios que incluye cada perfil

2. Perfil UFD con Residencia. Sujeto a disponibilidad de espacios en Residencia ART.

COMPONENTE COMPONENTE COMPONENTE
DEPORTIVO ACADEMICO SERVICIOS

. Cinco sesiones de Formacion NOTA: La apertura de 1er grado estd sujeta a un minimo de alumnos, en caso . Hospedaje.
Deportiva (basquetbol, voleibol, contrario se integran a grado existente bajo plan de vida especial. . Programa nutricional (3 alimentos y 2
atletismo, acondicionamiento fisico, *  Modelo de cursado flexible. colaciones).
musculacion, padel, etc.). « 15 semanas de curso. +  Acompafiamiento de consejeros.

*  Précticas de iniciacion deportiva, «  Seguimiento académico personalizado. «  Transporte (para actividades programadas de

seleccion y deteccion de talentos i o, - . . X
) ) . «  Sesiones sincrénicas. ocupacién de tiempo libre entre semana y fin
deportivos (fitness, atletismo, de semana).

voleibol, basquetbol, tae kwon do). : Plataforma académica. . Lavanderia
. ) ) +  Docentes expertos. ’
Simuladores profesionales de alto +  Actividades de tiempo libre entre semana y

i . Certificaciones nacionales e internacionales.
impacto en el deporte (futbol, fines de semana.
atletismo, voleibol, natacién, etc.). . Educacién continua. . .- . .
Obcién d tici . Servicio médico (por situaciones generadas
pcién de participar como . - s .
Practicas pedagdgicas, practicas profesionales y servicio social en escenarios durante actividades académico-deportivas).
representante de la UFD en reales.

. . . Contenido de la evaluacion:
selectivos deportivos. En caso de . Participacidn en eventos institucionales.

que asi fuera se le notificaran . D . > Valoracién médica (historia clinica,
e Proyectos de investigacion académicos. o . i
especificaciones para poder n U exploracion fisica y signos vitales).
L . Movilidad estudiantil. . . ,
participar. »  Electrocardiograma e interpretacion
. . . Asignaturas extracurriculares. .
. Gimnasio (desarrollo muscular). »  Analisis clinicos.
. Biblioteca especializada. , .
»  Valoracién nutricional.
. Curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre). ., L.
>  Valoraciéon odontoldgica.
. Curso propedéutico. X
»  Plantoscopia.
»  Andlisis de composicion corporal (in
body)
Conceptos a pagar segun perfil elegido S o | .
El uniforme clinico no esta incluido en los costos
Curso propedéutico Pago Unico Nutricién y Terapia Fisica $1,050.00
Inscripcion Cuatrimestral $5,550.00
Seguro de accidentes personales Anual . $2,960.00
Uniforme deportivo Aplica a todas las carreras $7,415.00
Residencia del mes de agosto. $20,245.00
Colegiatura académica del mes de septiembre. Mensual Nutricién $4,365.00
Colegiatura académica del mes de septiembre. Terapia Fisica $6,170.00
$41,585.00
$43,390.00
Evaluacion médica. Realizar el pago a Clinica de A
Medicina " CEMA" Anual Aplica a todas las carreras $2,200.00
Posterior al realizar el pago Inicial, Nutricion $24,610.00
Residencia y colegiatura académica se pagaran 11 mensualidades a
partir de Septiembre 2026 Terapia Fisica $26,415.00

Fecha limite de pago el dia 1° de cada mes y los dias 10 de cada mes solo colegiatura académica, posterior a esta fecha aplicara recargos del 8% mensual
acumulable, consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta"

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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‘Descripcion de los servicios que incluye cada perfil

del Deporte

3. Perfil Semiconcentracion. Este perfil solo aplica para residentes en Pachuca.

* Perfil autorizado solo para los primeros 3 cuatrimestres de la carrera.

COMPONENTE

COMPONENTE
DEPORTIVO

ACADEMICO

COMPONENTE
SERVICIOS

¢ Cinco sesiones matutinas de
entrenamiento y dos sesiones
vespertinas de entrenamiento de alto .
rendimiento (practico y tedrico). .

¢ Opcidn de participar como
representante de la UFD en selectivos
deportivos. En caso de que asi fuera se
le notificaran especificaciones para

poder participar. .
. Frontén (desarrollo técnica individual). .
. Gimnasio (desarrollo muscular). g

. Competencias (torneos de balance,
preparacion, selectivos, torneos de
liga).

Modelo de cursado flexible.

15 semanas de curso.

Seguimiento académico personalizado.
Sesiones sincronicas.

Plataforma académica.

Docentes expertos.

Certificaciones nacionales e internacionales.

Educacidén continua.

NOTA: La apertura de ler grado esta sujeta a un minimo de alumnos, en caso
contrario se integran a grado existente bajo plan de vida especial.

Practicas pedagdgicas, practicas profesionales y servicio social en escenarios

reales.

Participacidn en eventos institucionales.
Proyectos de investigacion académicos.

Programa nutricional (2 alimentos y 2
colaciones).

Dos duchas.
Zona de descanso.

Acompafiamiento de consejeros.

Transporte (10 km. maximo, establecido

ruta).

Servicio médico (por situaciones

generadas durante actividades

académico-deportivas).

Contenido de la evaluacién:

»  Valoracion médica (historia clinica,
exploracion fisica y signos vitales).

»  Electrocardiograma e
interpretacion.

Analisis clinicos.

v

*  Movilidad estudiantil.

. 4 »  Valoracién nutricional.
*  Asignaturas extracurriculares. - o
- L >  Valoracién odontoldgica.
*  Biblioteca especializada. N )
»  Plantoscopia.
. Curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre). > Analisis de composicién corporal (in
e Curso propedéutico. body)

Conceptos a pagar segun perfil elegido

* El uniforme clinico no esta incluido en los costos

Curso propedéutico Pago unico Nutricién y Terapia Fisica $1,050.00
Inscripcion Cuatrimestral $5,550.00
Seguro de accidentes personales Anual $2,960.00
Uniforme deportivo Aplica a todas las carreras $14,590.00
Colegiatura ART del mes de agosto. $11,050.00
Semi-residencia del mes de agosto. Mensual $7,360.00
Colegiatura académica del mes de septiembre. Nutricion $4,365.00
Colegiatura académica del mes de septiembre. Terapia Fisica $6,170.00
$46,925.00
$48,730.00
Evaluacién médica. Realizar el pago a Clinica de .
Medicina " CEMA" Anual Aplica a todas las carreras $2,200.00
Posterior al realizar el pago A
. . . . . s . Nutricion 22,775.00
Colegiatura ART, semi-residencia y colegiatura Inicial, se pagaran 11 uiniet &
académica mensualidades a partir de .
Terapia Fisica $24,580.00

Septiembre 2026

Fecha limite de pago el dia 1° de cada mes y los dias 10 de cada mes solo colegiatura académica, posterior a esta fecha aplicara recargos del 8% mensual
acumulable, consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta”

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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D . e 7 d I e @ ° I d f. I del Deporte
4. Perfil Concentracién. Sujeto a disponibilidad de espacios en Residencia ART.
* Perfil autorizado solo para los primeros 3 cuatrimestres de la carrera.
COMPONENTE COMPONENTE COMPONENTE
DEPORTIVO ACADEMICO SERVICIOS
. Cinco sesiones matutinas de NOTA: La apertura de ler grado esta sujeta a un minimo de alumnos, en . Hospedaje.
entrenamiento y dos sesiones caso contrario se integran a grado existente bajo plan de vida especial. . Programa nutricional (3 alimentos y 2 colaciones).
vespertinas de entrenamiento de «  Modelo de cursado flexible. . Acompafiamiento de consejeros.
altf) 'rendimiento (practico y . 15 semanas de curso. . Transporte (para actividades programadas de
tedrico). «  Seguimiento académico personalizado. ocupacién de tiempo libre entre semana y fin de

. Opcidn de participar como
representante de la UFD en

. s semana).
. Sesiones sincronicas. )

. Lavanderia.

selectivos deportivos. En caso de *  Plataforma académica.

que asi fuera se le notificaran . Docentes expertos. . Actividades de tiempo libre entre semana y fines de
P semana.

especificaciones para poder +  Certificaciones nacionales e internacionales.

participar. . Servicio médico (por situaciones generadas durante

*  Educacion continua.

. . actividades académico-deportivas).
.

Gimnasiglidesarrello musculagh *  Practicas pedagdgicas, practicas profesionales y servicio social en . »

. Contenido de la evaluacion:

. Competencias (torneos de balance, escenarios reales. ‘ ' o -
reparacio lecti m L, .- > Valoracién médica (historia clinica
preparaclel, selectivos, tornces de . Participacién en eventos institucionales. . . . !
liga). exploracion fisica y signos vitales).

*  Proyectos de investigacion académicos.

n . »  Electrocardiograma e interpretacion.
*  Movilidad estudiantil.

Y

X | Analisis clinicos.
*  Asignaturas extracurriculares.

Valoracién nutricional.

Y

. Biblioteca especializada.

o e . . »  Valoraciéon odontoldgica.
. Curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre).
3 »  Plantoscopia.
. Curso propedéutico.
»  Andlisis de composicion corporal (in body)

Co nCeptOS d pagar Segl]n perfll EIEgidO * El uniforme clinico no esta incluido en los costos

Curso propedéutico Pago Unico Nutricién y Terapia Fisica $1,050.00
Inscripcion Cuatrimestral $5,550.00
Seguro de accidentes personales Anual $2,960.00
Uniforme deportivo Aplica a todas las carreras $15,275.00
Colegiatura ART del mes de agosto. P $11,050.00
Residencia del mes de agosto. $24,500.00
Mensual
Colegiatura académica del mes de septiembre. Nutricién $4,365.00
Colegiatura académica del mes de septiembre. Terapia Fisica $6,170.00
$64,750.00
$66,555.00
Evaluacién médica. Realizar el pago a Clinica de ’
Medicina " CEMA" Anual Aplica a todas las carreras $2,200.00
Posterior al realizar el pago Nutrici6
. . . . s . utricion 39,915.00
Colegiatura ART, residencia y colegiatura Inicial, se pagaran 11 $
académica mensualidades a partir de . .
Septiembre 2026 Terapia Fisica $41,720.00

Fecha limite de pago el dia 1° de cada mes y los dias 10 de cada mes solo colegiatura académica, posterior a esta fecha aplicara recargos del 8% mensual
acumulable, consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta"

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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Requisitos administrativos

I Realizar pago inicial de inscripcion en una sola exhibicién, el cual incluye inscripcidn, seguro, uniforme, colegiatura
ART, residencia o semi-residencia y colegiatura académica segun perfil contratado.

Il.  Entregar por Unica ocasion en Caja Universitaria el acuse de NORMAS ADMINISTRATIVAS Y CONTRATO DE
SERVICIOS de manera inmediata al pago inicial de su inscripcion, firmados por el padre de familia o tutor
registrado en nuestro sistema, el cual podra imprimir al consultar su resultado.

Ill.  Es requisito obligatorio adquirir el nuevo disefio de uniforme deportivo, para el ciclo que inicia en agosto 2026 -
julio 2027.

IV. Elseguro de accidentes personales tienen vigencia a partir de agosto 2026 a julio 2027

BENEFICIOS:

l. Descuento del 10% por pago anual anticipado en colegiatura ART, residencia, semi-residencia y colegiatura
académica, con vigencia hasta el dia 17 de julio 2026.

II.  Descuento del 10% para los padres de familia que tienen mds de dos hijos inscritos en la UFD, para el segundo hijo
aplica 10% de descuento Unicamente en el servicio de colegiatura académica (no aplica para casos que ya cuentan
con beneficio de convenio), debe solicitarlo en Caja Universitaria.

Para mayores informes al correo contabilidad@ufd.mx

Documentacion para inscripcion:

Presentar en original y copia:

* Acta de nacimiento del alumno, con fecha de expedicidon no mayor a 2 afos.

+ Clave Unica de Registro de Poblacién (CURP) actual.

* Certificado de Secundaria

* Certificado de Bachillerato debidamente legalizado o con cddigo QR

* Carta de autenticidad del Certificado de Bachillerato (se solicita en escuela de procedencia)
* Comprobante de domicilio actual

* Credencial de Elector de tutor (padre o madre) a color por ambos lados

* Credencial de elector solo para alumnos mayores de edad a color por ambos lados

* Llenar Formatos de Inscripcion de acuerdo al perfil seleccionado, los cuales puedes descargar en el portal académico
https://jextranet.ufd.mx/portal/login/

Para informacion de documentacion para alumnos extranjeros o con estudios en el extranjero escribir a

servicios.escolares@ufd.mx

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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Requisitos de egreso

I.  Activar el servicio a través del portal académico.

Il.  Realizar el pago del servicio.

Ill.  Contar con expediente documental completo. Forma Migratoria vigente como estudiante hasta la
conclusién de los tramites de titulacion. (solo para extranjeros).

IV.  Cubrir el 100% de créditos del plan de estudios.

V.  Précticas Profesionales concluidas.

VI. Servicio Social concluido.

Requisitos para titulacion

I.  Activar el servicio a través del portal académico

II.  Realizar el pago del servicio

lll. Contar con expediente documental completo. Forma Migratoria vigente como estudiante hasta la
conclusion de los tramites de titulacion. (solo para extranjeros).

IV. Cubrir con los requisitos de la opcion de titulacién seleccionada

V. Tramitar Firma Electrdnica (SAT).

LA PRESENTE INFORMACION Y PROMOCIONES ESTAN SUJETAS A LOS REGLAMENTOS Y NORMAS
ADMINISTRATIVAS DE LA INSTITUCION MISMAS QUE ESTAN A DISPOSICION EN LA PAGINA DE LA
UNIVERSIDAD PARA SU CONSULTA Y APLICACION.

Contacto:

4 ) 4 )

PROMOCION: DIRECCION:
Lada Sin Costo: 800 7 UNIFUT (800 7 864388) Libramiento Circuito Ex-Hacienda de la Concepcién
Teléfono: (771) 71 70 570 Km. 2 Col. La Concepcion S/N C.P. 42160
Correo: informes@ufd.mx Municipio de San Agustin Tlaxiaca, Hgo.

- J . J

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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