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Perfil de Ingreso
* Colabora de manera constructiva.
* Se comunica con eficacia.
* Usa sus habilidades digitales
* Piensa de manera critica.
* Auto gestiona y regula su propio aprendizaje.
* Razonamiento légico — matematico.
* Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica.
e Actitud de servicio.
* Estarinteresado en el estudio del fendmeno alimentario desde el punto de vista cientifico, cultural, culinarioy
administrativo.
* Interés por dirigir y desarrollar negocios en el ambito culinario.
[ LI 4
Proceso de admision
paso 1 Paso 2. Paso 3. Paso 4. Paso 5.
Registro Datos Examen de Consulta tu Carga de documentos
comp|ementarios admisién resultado iniciales
Contactar al personal de apoyo Complementar todos los R der: . Adjuntar los siguientes
para realizar el registro en los campos del registro con la 3 Evaluzsgg:eser Enun p')lgzo de8 d'?s habiles documentos en digital:
nimeros: informacion personal : Stri te notificaremos via correo i ioui
g X P i psicométricas electrénico el resultado o Adjuntar los siguientes
‘-\(800)7 864388 actualizada del aspirante, ya wl Estudio podras consultarlo documentos en digital:
771) 7170570 que serd nuestro medio de i Smi e Acta de nacimiento.
o al correo: informes@ufd.mx contacto. = en ADMISIONES/Consulta

. CURP.

*  Comprobante de domicilio.

e Historial Académico,
Kardex, Boleta o Constancia
con todas las Calificaciones
obtenidas hasta el
momento, Certificado de
Preparatoria o Bachillerato.

*  Carta de buena conducta.

*  Fotografia del aspirante.

Estatus-Resultado

NOTA: Consultar el estatus de los
documentos uno o dos dias
posterior a concluir este paso en:
ADMISIONES/Consulta Estatus-
Resultado

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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Ingresar con la matricula a la siguiente liga https://ufd.mx/admisiones para consultar el estatus del resultado.

En caso de que el aspirante sea aceptado

Cumplir con los siguientes pasos para formalizar la inscripcion:
Fasel. Fase 2. Fase 3.

Entrega documentacion oficial en Consulta el "Estado de cuenta” para I
|:| control escolar y caja universitaria. realizar pago inicial en una sola |:| Ingresa al Portal Académico

exhibicién.
|:| Obtén tu pase de liberacién

|:| Realiza el pago de evaluacién médica en
la Clinica de Medicina Deportiva (CEMA). |:| Ingresa a clases.

NOTA: Espera el contacto de tu coordinador

(Este pago se realiza posterior al pago inicial) 1 EOPELe -
académico via correo electrénico

Documentacion para inscripcion:

NOTA. Es importante que lea cuidadosamente la informacién contenida en cada uno de los pasos.

Formatos de inscripcién (descargar en portal de admision al consultar resultado)

Original y dos copias del Acta de Nacimiento del alumno actualizada

Original y dos copias del Certificado de Secundaria

Original y dos copias del Certificado de Bachillerato debidamente legalizado o con cédigo QR

Original y copia de la carta de autenticidad del Certificado de Bachillerato (se solicita en escuela de procedencia)
Copia del Comprobante de domicilio actual

Dos copias de la CURP, en formato actual

Copia de la Credencial de Elector de tutor (padre o madre) a color por ambos lados

Copia de la Credencial de elector solo para alumnos mayores de edad a color por ambos lados

PERFILES CONCENTRACION Y SEMICONCENTRACION incluir esta documentacién:

Original y dos copias del Acta de Nacimiento del alumno actualizada

Original y copia de la Baja expedida por la Federacién Mexicana de Futbol y de la escuela anterior CONADEIP (Solo aplica a deportistas que
hayan sido afiliados por algun Club o Asociacién)

12 Fotografias tamafio infantil a color no instantdneas

EXTRANJEROS O CON ESTUDIOS EN EL EXTRANJERO incluir esta documentacion:

Original y copia del Acta de Nacimiento Apostillada traducida al espariol (solo en caso de nacionalidad extranjera)

Copia del documento migratorio de estudiante vigente (solo en caso de nacionalidad extranjera). Para poder obtener la Visa de
Estudiante ingresa al siguiente link: https://www.gob.mx/inm/articulos/quieres-estudiar-en-mexico?idiom=es

Original y copia de la Revalidacién de los grados cursados en Primaria y Secundaria (Informes de los tramites en la Secretaria de
Educacion Publica del Estado de Hidalgo (SEPH), en el departamento de Registro y Certificacion o al teléfono 771 71 7 3500) Para dicho
tramite tiene que entregar transcript de 1° a 6° para primaria y de 7° a 9° para secundaria

Original y copia de la Revalidacién de los grados cursados de Bachillerato (Informes de los tramites en la Subsecretaria de Educacion
Media Superior y Superior (SEMSyS), dentro de la Subdireccidon de Incorporacidn y Equivalencias, al teléfono 7717172510 o al correo
yuen.chi@seph.gob.mx o ingresando al link: https://msrevalidacion.seph.gob.mx/). Para dicho tramite tiene que entregar transcript de
10°,11°y 12° apostillado y traducido al espafiol

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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1. Perfil UFD
COMPONENTE COMPONENTE COMPONENTE
DEPORTIVO ACADEMICO SERVICIOS
. Cinco sesiones de Formacién NOTA: La apertura de 1er grado estd sujeta a un minimo de alumnos, en caso contrario se . Servicio médico (por
Deportiva (basquetbol, integran a grado existente bajo plan de vida especial. situaciones generadas
voleibol, atletismo, *  Modelo de cursado flexible. durante actividades
acondicionamiento fisico, «  15semanas de curso. académico-deportivas).
musculacion, padel, etc.) +  Docentes expertos. *  Contenido de la evaluacién:
e Simuladores profesionales de «  Terminacién en 3 afios. »  Valoraciéon médica
alto impacto en el deporte. . - ) (historia clinica
L. - - Seguimiento académico personalizado. !
¢ Opcién de participar como exploracién fisica y

representante de la UFD en . Sesiones presenaales Y sesiones sincronicas. signos vitales).

selectivos deportivos. En caso * Plataforma académica. »  Electrocardiograma e
de que asi fuera se le *  Participacién en eventos institucionales. interpretacién
notificaran  especificaciones +  Biblioteca especializada. > Andlisis clinicos

para poder participar.

. Practicas pedagdgicas, practicas profesionales, servicio social, y estadia en escenarios >  Valoracién nutricional
. Gimnasio (desarrollo reales ’
’ »  Valoracién
muscular). . A o
*  Proyectos de investigacidon académicos. odontolégica.
. Curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre). >  Plantoscopia.
0 Campos practicos: cocinas escolares e industriales (ART, PCP y Pabellén Joseph Blatter) > Anélisis de composicién
*  Hoteleria corporal (in body)
. Restaurantes (Rincéon del Bife, Puerto del Biffe, Biffe Sports, Veggies, UFD Station)
. Hospitales (Centro de Excelencia Médica en Altura CEMA).
. Banqueteria: Centro de convenciones Tuzoforum.
. Servicio de alimentos para deportistas de alto rendimiento
. Convenios con establecimientos hoteleros, turisticos de alimentos y bebidas, Camara
Nacional de la Industria de Restaurantes y Alimentos Condimentados (CANIRAC).
L4 3 . . L, .
Conceptos a pagar Segun perfll elegldo * Los insumos para practicas corren a cargo de los alumnos.
Inscripcion. Cuatrimestral $3,963.00
Seguro de Accidentes Personales. $760.00
Anual
Kit de gastronomia. $2,125.00
Colegiatura Académica del mes de agosto Mensual $4,550.00
$11,398.00
Evaluacién médica. Realizar el pago a Clinica de Medicina "CEMA" Anual $2,200.00

Posterior al realizar el pago Inicial, se
Colegiatura Académica pagaran 11 mensualidades a partir de $4,550.00
Septiembre 2026

Fecha limite de pago el dia 1° de cada mes y los dias 10 de cada mes solo Colegiatura Académica, posterior a esta fecha aplicara recargos del 8% mensual
acumulable, consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta”

Para salvaguarda y atencidn de la salud, la UFD se reserva el derecho de
admisién y/o permanencia del alumno a quien por resultado de la evaluacién
médica de no apto para practica deportiva.

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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Descripcion de los servicios que incluye cada perfil
2. Perfil UFD con Residencia. Sujeto a disponibilidad de espacios en Residencia ART

COMPONENTE COMPONENTE COMPONENTE
DEPORTIVO ACADEMICO SERVICIOS

. Cinco sesiones de formacion NOTA: La apertura de ler grado esta sujeta a un minimo de alumnos, en caso . Hospedaje.
deportiva (basquetbol, contrario se integran a grado existente bajo plan de vida especial. . Programa nutricional (3 alimentos y 2
voleibol, atletismo, *  Modelo de cursado flexible. colaciones).
acondicionamiento fisico, s .
o ’ . 15 semanas de curso. . Acompafiamiento de consejeros.
musculacion, padel, etc.) -
. Docentes expertos. . Transporte (para actividades
*+  Simuladores profesionales de «  Terminacion en 3 afios. programadas de ocupacién de tiempo

alto impacto en el deporte.
. Opcion de participar como

Lo . . libre entre semana y fin de semana).
. Seguimiento académico personalizado.

. Lavanderia.

representante de la UFD en *  Sesiones presenciales y sesiones sincrénicas.
. . P . Actividades de tiempo libre entre
selectivos deportivos. En caso . Plataforma académica.
. semana y fines de semana.
de que asi fuera se le e Participacién en eventos institucionales. Servicio Médico ( tuaci
ot [P . ervicio Médico (por situaciones
notificardn  especificaciones . Biblioteca especializada. .
para poder participar. o ] o ) ) ) generadas durante actividades
. Servicio Social, Practicas Profesionales y estadias en escenarios reales. académico-deportivas, de tiempo libre
. Gimnasio (desarrollo i L, A . ’
U Proyectos de investigacion académicos. y residencia).
muscular).
. Registro al curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre) . Contenido de la evaluacién:
. Campos practicos: cocinas escolares e industriales (ART, PCP y Pabelldn Joseph >  Valoraciéon médica (historia
Blatter) clinica, exploracidn fisica y signos
. Hoteleria vitales).
. Restaurantes (Rincén del Bife, Puerto del Biffe, Biffe Sports, Veggies, UFD >  Electrocardiograma e
Station) interpretacion
*  Hospitales (Centro de Excelencia Médica en Altura CEMA). > Analisis clinicos.
*  Banqueteria: Centro de convenciones Tuzoforum. > Valoracién nutricional.
+  Servicio de alimentos para deportistas de alto rendimiento. > Valoracién odontolégica.
. Convenios con establecimientos hoteleros, turisticos de alimentos y bebidas, > Plantoscopia.
CANIRAC. »  Analisis de composicion corporal
(in body)
Conceptos a pagar segun perfil elegido : scti
* Los insumos para practicas corren a cargo de los alumnos.
Inscripcion Cuatrimestral $3,963.00
Seguro de accidentes personales $760.00
Uniforme deportivo y kit de gastronomia, Nota: El kit deportivo no aplica Anual
! $9,540.00
al perfil UFD
Residencia del mes de agosto. $20,245.00
. . . Mensual
Colegiatura académica del mes de septiembre. $4,550.00
$39,058.00
Evaluacion médica. Realizar el pago a Clinica de Medicina "CEMA" Anual $2,200.00

Posterior al realizar el pago Inicial, se
Residencia y colegiatura académica pagaran 11 mensualidades a partir de $24,795.00
Septiembre 2026

Fecha limite de pago el dia 1° de cada mes y los dias 10 de cada mes solo colegiatura académica, posterior a esta fecha aplicara recargos del 8%
mensual acumulable, consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta”

Para salvaguarda y atencidn de la salud, la UFD se reserva el derecho de
admisién y/o permanencia del alumno a quien por resultado de la evaluacién
médica de no apto para practica deportiva.

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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Descripcion de los servicios que incluye cada perfil

3. Perfil Semiconcentracion. Este perfil solo aplica para residentes en Pachuca.

COMPONENTE

DEPORTIVO

COMPONENTE
ACADEMICO

COMPONENTE
SERVICIOS

e Cinco sesiones matutinas de
entrenamiento y dos sesiones
vespertinas de entrenamiento
de alto rendimiento (practico
y tedrico).

. Opcién de participar como
representante de la UFD en
selectivos deportivos. En caso
de que asi fuera se le
notificardn  especificaciones
para poder participar.

. Frontdn (desarrollo técnica

individual)

. Gimnasio (desarrollo
muscular)

. Competencias (torneos de
balance, preparacion,

selectivos, torneos de liga).

Conceptos a pagar segun perfil elegido

NOTA: La apertura de ler grado esta sujeta a un minimo de alumnos, en caso
contrario se integran a grado existente bajo plan de vida especial.

Modelo de cursado flexible.

15 semanas de curso.

Docentes expertos.

Terminacién en 3 afios.

Seguimiento académico personalizado.

Sesiones presenciales y sesiones sincrénicas.

Plataforma académica.

Participacion en eventos institucionales.

Biblioteca especializada.

Servicio Social, Practicas Profesionales y estadias en escenarios reales.
Proyectos de investigacién académicos.

Registro al curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre).
Campos practicos: cocinas escolares e industriales (ART, PCP y Pabell6n Joseph
Blatter)

Hoteleria

Restaurantes (Rincon del Bife, Puerto del Biffe, Biffe Sports, Veggies, UFD Station)
Hospitales (Centro de Excelencia Médica en Altura CEMA).

Banqueteria: Centro de convenciones Tuzoforum.

Servicio de alimentos para deportistas de alto rendimiento.

Convenios con establecimientos hoteleros, turisticos de alimentos y bebidas,
CANIRAC.

Programa nutricional (2

alimentos y 2 colaciones).

Dos duchas.

Zona de descanso.

Acompafiamiento de

consejeros.

Transporte (10 km. maximo,

establecido ruta).

Servicio médico (por situaciones

generadas durante actividades

académico-deportivas y

residencia).

Contenido de la evaluacion:

>  Valoracién médica
(historia clinica,
exploracion fisica y signos
vitales).

»  Electrocardiograma e

interpretacion.

Analisis clinicos.

Valoracién nutricional.

Valoracion odontoldgica.

Plantoscopia.

YV V V V V

Andlisis de composicion
corporal (in body)

* Los insumos para practicas corren a cargo de los alumnos.

Inscripcion

Cuatrimestral

Seguro de accidentes personales

Uniforme deportivo y kit de gastronomia, Nota: El kit deportivo no aplica al
perfil UFD

Colegiatura ART del mes de agosto.

Semi-residencia del mes de agosto.

Colegiatura académica del mes de septiembre.

Evaluacién médica. Realizar el pago a Clinica de Medicina "CEMA"

Colegiatura ART, residencia o semi-residencia y colegiatura académica

Anual

Mensual

Anual

Posterior al realizar el pago Inicial, se
pagaran 11 mensualidades a partir de
Septiembre 2026

$3,963.00
$760.00

$16,715.00
$11,050.00
$7,360.00

$4,550.00
$44,398.00

$2,200.00

$22,960.00

Fecha limite de pago el dia 1° de cada mes y los dias 10 de cada mes solo colegiatura académica, posterior a esta fecha aplicara recargos del 8% mensual

acumulable, consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta"

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte

Para salvaguarda y atencién de la salud, la UFD se reserva el derecho de
admisién y/o permanencia del alumno a quien por resultado de la evaluacién

médica de no apto para practica deportiva.
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Descripcion de los servicios que incluye cada perfil

4. Perfil Concentracion. Sujeto a disponibilidad de espacios en Residencia ART.

COMPONENTE

DEPORTIVO

COMPONENTE
ACADEMICO

COMPONENTE
SERVICIOS

e Cinco sesiones matutinas de
entrenamiento y dos sesiones
vespertinas de entrenamiento
de alto rendimiento (practico
y tedrico).

. Opcién de participar como
representante de la UFD en
selectivos deportivos. En caso
de que asi fuera se le

especificaciones
para poder participar.

. Frontdn (desarrollo técnica
individual)

notificaran

. Gimnasio
muscular)

(desarrollo

. Competencias (torneos de
balance,
selectivos, torneos de liga)

preparacion,

Conceptos a pagar segun perfil elegido

NOTA: La apertura de 1er grado esta sujeta a un minimo de alumnos, en caso
contrario se integran a grado existente bajo plan de vida especial.

Modelo de cursado flexible.

15 semanas de curso.

Docentes expertos.

Terminacion en 3 afios.

Seguimiento académico personalizado.

Sesiones presenciales y sesiones sincronicas.

Plataforma académica.

Participacidn en eventos institucionales.

Biblioteca especializada.

Servicio Social, Practicas Profesionales y estadias en escenarios reales.
Proyectos de investigacion académicos.

Registro al curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre).

Campos practicos: cocinas escolares e industriales (ART, PCP y Pabell6n Joseph
Blatter)

Hoteleria

Restaurantes (Rincén del Bife, Puerto del Biffe, Biffe Sports, Veggies, UFD Station)
Hospitales (Centro de Excelencia Médica en Altura CEMA).

Banqueteria: Centro de convenciones Tuzoforum.

Servicio de alimentos para deportistas de alto rendimiento.

Convenios con establecimientos hoteleros, turisticos de alimentos y bebidas,
CANIRAC.

Hospedaje.

Programa nutricional (3 alimentos y 2

colaciones).

Acompafiamiento de consejeros.

Transporte (para actividades

programadas de ocupacion de tiempo

libre entre semana y fin de semana).

Lavanderia.

Actividades de tiempo libre entre

semana y fines de semana.

Servicio médico (por situaciones

generadas durante actividades

académico-deportivas, de tiempo libre y

residencia).

Contenido de la evaluacién:

>  Valoracion médica (historia clinica,
exploracion fisica y signos vitales).

»  Electrocardiograma e

interpretacion.

Analisis clinicos.

Valoracién nutricional.

Valoracién odontoldgica.

Plantoscopia.

YV V V V VYV

Analisis de composicion corporal (in
body)

* Los insumos para practicas corren a cargo de los alumnos.

Inscripcion Cuatrimestral
Seguro de accidentes personales
Uniforme deportivo y kit de gastronomia, Nota: El kit deportivo no aplica Anual
al perfil UFD
Colegiatura ART del mes de agosto.
Residencia del mes de agosto. Mensual
Colegiatura académica del mes de septiembre.
Evaluacién médica. Realizar el pago a Clinica de Medicina "CEMA" Anual

Colegiatura ART, residencia o semi-residencia y colegiatura académica

Posterior al realizar el pago Inicial, se
pagaran 11 mensualidades a partir de
Septiembre 2026

$3,963.00
$760.00

$17,400.00

$11,050.00
$24,500.00

$4,550.00

$62,223.00

$2,200.00

$40,100.00

Fecha limite de pago el dia 1° de cada mes y los dias 10 de cada mes solo colegiatura académica, posterior a esta fecha aplicara recargos del 8% mensual

acumulable, consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta"

Para salvaguarda y atencidn de la salud, la UFD se reserva el derecho de
admisién y/o permanencia del alumno a quien por resultado de la evaluacién

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte

médica de no apto para practica deportiva.
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Requisitos administrativos

Entregar en Caja Universitaria el acuse de NORMAS ADMINISTRATIVAS Y CONTRATO DE SERVICIOS de manera inmediata al
pago inicial de su inscripcion, firmados por el padre de familia o tutor registrado en nuestro sistema, el cual podra imprimir al
consultar su resultado. Las Normas Administrativas tienen vigencia durante todo el cursado de la licenciatura y se renueva la
firma en caso de cursar el posgrado.

Il Es requisito obligatorio adquirir el nuevo diseiio de uniforme deportivo, para el ciclo que inicia en agosto 2026 - julio 2027.

Ill.  Elseguro de accidentes personales tienen vigencia a partir de agosto 2026 a julio 2027.

BENEFICIOS:

I Descuento del 10% por pago anual anticipado en colegiatura ART, residencia, semi-residencia y colegiatura académica, con
vigencia hasta el dia 17 de julio 2026.

Il Descuento del 10% para los padres de familia que tienen mas de dos hijos inscritos en la UFD, para el segundo hijo aplica 10%
de descuento Unicamente en el servicio de colegiatura académica (no aplica para casos que ya cuentan con beneficio de
convenio), debe solicitarlo en Caja Universitaria.

Ill.  Realizar pago inicial de inscripcidn en una sola exhibicidn, el cual incluye inscripcidn, seguro, uniforme, colegiatura ART,
residencia o semi-residencia y colegiatura académica segun perfil contratado.

Para mayores informes al correo contabilidad@ufd.mx

Requisitos de egreso

o v oM W N

Cubrir el 100% de créditos del plan de estudios.

Solicitar revision de expediente al correo servicios.escolares@ufd.mx

Realizar el pago de concepto de Egreso.
Fotografias de Estudio.
Practicas Profesionales concluidas.

Servicio Social concluido.

Requisitos para titulacion

1.

2.

Cubrir los requisitos de Egreso.

Acreditar en la UFD el idioma bajo los lineamientos establecidos por la institucién aplicando el examen correspondiente (APTIS
CENEVAL).

Acudir al rea de Titulacidn e informar la opcién de titulacidn que se desee.

Verificar en Control Escolar que el expediente académico este completo, enviando por correo electrénico a servicios.escolares@ufd.mx
la solicitud de revisién.

Tramitar Firma Electrdnica (SAT).
Cubrir los requisitos seguln la opcion de titulacion seleccionada.
Cubrir los costos del concepto de Titulacién.

Realizar proceso de liberacidn de areas en las fechas marcadas dentro del proyecto de titulacion vigente segun dia de titulacion.

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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LA PRESENTE INFORMACION Y PROMOCIONES ESTAN SUJETAS A LOS REGLAMENTOS Y NORMAS
ADMINISTRATIVAS DE LA INSTITUCION MISMAS QUE ESTAN A DISPOSICION EN LA PAGINA DE LA
UNIVERSIDAD PARA SU CONSULTA Y APLICACION.

@ Contacto:

4 ) (C )

PROMOCION: DIRECCION:
Lada Sin Costo: 8007 UNIFUT (800 7 864388) Libramiento Circuito Ex-Hacienda de la Concepcidn
Teléfono: (771) 7170 570 Km. 2 Col. La Concepcién S/N C.P. 42160
Correo: informes@ufd.mx Municipio de San Agustin Tlaxiaca, Hgo.

- J . J

Este documento es propiedad de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte
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