
HOJA DE 
INFORMACIÓN 

PARA 
INSCRIPCIÓN

Maestría en Fisioterapia y Kinesiología Deportiva

RVOE: SSEMSyS 1208317

Maestría en Ciencias del Deporte, Alto Rendimiento

RVOE: SSEMSyS 1608325

Maestría en Educación Física

RVOE: IHEMSYS 1108316

CICLO ESCOLAR:

ENERO – ABRIL 2026

FECHA DE INGRESO:

17 DE ENERO DEL 2026 
(Maestría en Ciencias del Deporte, Alto Rendimiento Y 

Maestría en Educación Física)

18 DE ENERO DEL 2026
(Maestría en Fisioterapia y Kinesiología Deportiva) 

Vigente a partir de: Marzo 2025

Este documento es propiedad de la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte



Perfil de Ingreso 

I. El programa convoca a candidatos que cuenten con interés en las ciencias del deporte.

II. Grado de licenciatura terminada en área afín.

III. Vinculación en el ámbito del deporte.

IV. Examen Nacional de Ingreso (EXANI III).

IV. Título universitario oficial de licenciatura.

V. Conocimientos mínimos del uso de ofimática (word, power point y excel).

VI. Habilidades para el autoestudio.

VII. Comprensión, lectura y redacción de idioma inglés.
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a I. El programa convoca a candidatos que cuenten con interés en la Fisioterapia o la Kinesiología del deporte.

II. Que muestren interés y vocación para la investigación.

III. Tener grado de licenciatura terminada.

IV. Manejo de los temas de investigación relacionados con el ámbito deportivo

V. Vinculación en el ámbito del deporte

VI. Examen Nacional de Ingreso (EXANI III).

VII. Título universitario oficial en Licenciatura en Terapia física, Licenciatura en Fisioterapia o afín.

VIII. Conocimientos mínimos del uso de ofimática. (extensiones .doc; .ppt; .xls)

IX. Habilidades para el autoestudio.

X. Comprensión, lectura y redacción de idioma inglés.
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Proceso de Admisión

Paso 4
Entrevista

Agendar cita para 
entrevista al correo del 
Coordinador, según 
corresponda:

• Maestría en Ciencias 
del Deporte y 
Educación Física: L.E.F. 
Zayda Elluany
Hernández Cárdenas 
zayda.hernandez@ufd
.mx
posgrado@ufd.mx

• Maestría en 
Fisioterapia y 
Kinesiología: M. Carlos 
Coccaro Pinazo 
mfisioterapiadeportiv
aufd@hotmail.com

Paso 1
Registro

Ingresar al portal 
de Admisiones y 
realiza el registro 
en: ADMISIONES/ 

Regístrate al 
examen de 
admisión

Paso 2
Datos 

complementarios

Complementar 
todos los campos 
del registro con la 

información 
personal 

actualizada del 
aspirante, ya que 

será nuestro 
medio de 
contacto.

Paso 3
Carga de 

documentos iniciales

Adjuntar los siguientes 
documentos en digital:
• Titulo de Nivel Licenciatura.
• Cedula Profesional de Nivel 

Licenciatura.
• Certificado de Nivel 

Licenciatura.
• Acta de Nacimiento.
• CURP.
• Constancia de Autorización de 

Titulación por Posgrado (solo 
en caso de que la maestría sea 
opción de titulación para su 
Licenciatura).

• Carta de exposición de motivos.
• Documento migratorio de 

estudiante (vigente, solo para 
extranjeros).

• Fotografía digital

NOTA: Consultar el estatus de 
los documentos uno o dos días 
posterior al concluir este paso 
en: ADMISIONES/Consulta 
Estatus-Resultado

Paso 5
Consulta tu 
resultado

En un plazo de 8 
días hábiles te 
notificaremos 

vía correo 
electrónico el 
resultado o 

podrás 
consultarlo 

en ADMISIONES
/Consulta 
Estatus-

Resultado

mailto:zayda.hernandez@ufd.mx
mailto:posgrado@ufd.mx
mailto:mfisioterapiadeportivaufd@hotmail.com
http://intranet.ufd.mx/crm/web/proceso_admision_1.php
https://ufd.mx/admisiones
https://ufd.mx/admisiones


I. Ingresar con la matrícula a la siguiente liga https://ufd.mx/admisiones para consultar el estatus del resultado.

En caso de que el aspirante sea aceptado

II. Cumplir con los siguientes pasos para formalizar la inscripción:

Proceso de inscripción

FASE 1

•PASO 1: Consulta el "Estado de 
cuenta" para realizar pago 
inicial en una sola exhibición.

FASE 2

• PASO 1: Entrega  
documentación oficial en 
control escolar y caja 
universitaria.

FASE 3

• PASO 1: Ingresa al Portal 
Académico

• PASO 2: Obten tu pase de 
liberación

• PASO 3: Ingresa a clases.

Documentación para inscripción:

• Original y copia del acta de nacimiento del alumno, con fecha de expedición no mayor a 2 años.

• Original y copia del certificado total de licenciatura legalizado.

• Original y copia de la cédula profesional federal.

• Original y copia del título de licenciatura legalizado.

• Original y copia del acta de examen profesional (en caso de tener en trámite título y cédula federal).

• Original y copia constancia de autorización para titulación por posgrado (en caso de opción de titulación para licenciatura).

• Original y copia de la constancia de terminación de servicio social.

• Copia del comprobante de domicilio actual.

• Original y copia de la constancia de EXANI III tiempo de entrega máximo un ciclo escolar para fechas y sedes de aplicación consultar el siguiente link:
http://www.ceneval.edu.mx/ceneval-web/content.do?page=1902

• Copia de la CURP, en formato actual.

Extranjeros o con estudios en el extranjero incluir esta documentación:

• Original y copia del acta de nacimiento apostillada traducida por perito traductor autorizado por el Tribunal Superior de Justicia.

• Original y copia cédula federal, para lo que se requiere la constancia de servicio social o la constancia de no ser requerido el servicio social en el país que
cursó la licenciatura.

• Copia del documento migratorio de estudiante vigente. Para poder obtener la visa de estudiante ingresa al siguiente link:
https://www.gob.mx/inm/articulos/quieres-estudiar-en-mexico?idiom=es

• Original y copia de la revalidación de los grados cursados en primaria y secundaria (Informes de los trámites en la Secretaría de Educación Pública del
Estado de Hidalgo (SEPH), en el departamento de Registro y Certificación o al teléfono 771 71 7 3512). Para dicho trámite tiene que entregar los
transcript del 1° a 6° para primaria, de 7° a 9° para secundaria.

• Original y copia de la revalidación de los grados cursados de bachillerato (Informes de los trámites en la Subsecretaria de Educación Media Superior y
Superior (SSEMSyS), dentro de la Subdirección de Incorporación y Equivalencias o al teléfono 771 7172510) para dicho trámite debe llevar los transcript
del 10° al 12° apostillado y traducido ante perito traductor autorizado por el Tribunal Superior de Justicia.

https://ufd.mx/admisiones
http://www.ceneval.edu.mx/ceneval-web/content.do?page=1902
https://www.gob.mx/inm/articulos/quieres-estudiar-en-mexico?idiom=es


• Original y copia de la revalidación de los grados cursados de nivel superior (Informes de los trámites en la Subsecretaria de Educación Media
Superior y Superior (SSEMSyS), dentro de la Subdirección de Incorporación y Equivalencias o al teléfono 771 7172510) para dicho trámite
debe llevar:

 Título, diploma o grado académico oficial que ampare los estudios realizados en el extranjero, objeto del trámite.

 Certificado oficial de asignaturas con calificaciones y créditos de los estudios cursados en el extranjero, objeto del trámite, que
describan las unidades de aprendizaje, periodos en que se cursaron y calificaciones obtenidas (apostillado).

 Planes y programas de estudio de la institución de procedencia.

Precios y Calendario de Pagos según programa

BENEFICIOS:

I. Descuento del 10% por pago anticipado cuatrimestral en Colegiatura Académica, el descuento tienen vigencia hasta el  05 de 
diciembre de 2025.

REQUISITOS ADMINISTRATIVOS PARA LIBERACION DEL CICLO ACADEMICO:

I. Realizar pago inicial de inscripción en una sola exhibición (1er colegiatura académica).
II. Entregar en Caja Universitaria por primera y única ocasión el acuse de NORMAS ADMINISTRATIVAS vigentes de manera

inmediata al realizar el pago inicial de su inscripción firmados por el tutor registrado en sistema, misma que podrá imprimir
al consultar su resultado.

*Dentro de los servicios de Educación Continua se encuentran las siguientes certificaciones: 
• Cruz Roja
• Vendaje Funcional de Cramer
• Técnica Gavilán
• Taping Neuro Muscular
• Punción Seca
• EPTE 
• Meso-Electro-Acupuntura

Programa en Líneas 

de: 
Concepto: # Mensualidades

Precio

Mensual
Calendario de Pagos:

Ciencia del Deporte Colegiatura Académica 4 $ 5,670.00

1er Pago Inicial: Ocho días naturales 

después del resultado.

2° Pago: 10 de febrero 2026

3er. Pago: 10 de marzo 2026

4° Pago: 10 de abril 2026

Educación Física Colegiatura Académica 4 $ 3,600.00

Fisioterapia y 

Kinesiología Deportiva

Colegiatura Académica

Servicios de Educación 

Continua*

4

$ 7,170.00

$1,250.00

Pago mensual en Fisioterapia y 

Kinesiología Deportiva
4 $ 8,420.00

Pagos posteriores a la fecha límite de pago, aplicarán recargos del 8% mensual acumulables, lo invitamos a consultar su estado de 

cuenta en el portal académico de la UFD.

Documentación para inscripción:



Requisitos para titulación.

I. Cubrir el 100% de créditos del plan de estudios.

II. Acreditar en la UFD el idioma bajo los lineamientos establecidos por la institución aplicando el examen correspondiente 

(APTIS CENEVAL o EXANI III CENEVAL NIVEL C ).

III. Cubrir con los requisitos de la opción de titulación seleccionada.

LA PRESENTE INFORMACIÓN Y PROMOCIONES ESTÁN SUJETAS A LOS REGLAMENTOS Y NORMAS

ADMINISTRATIVAS DE LA INSTITUCIÓN MISMAS QUE ESTÁN A DISPOSICIÓN EN LA PÁGINA DE LA

UNIVERSIDAD PARA SU CONSULTA Y APLICACIÓN.

PROMOCIÓN:

Lada Sin Costo: 800 7 UNIFUT (800 7 864388) 
Teléfono: (771) 71 70 570    
Correo: informes@ufd.mx

DIRECCIÓN: 

Libramiento Circuito Ex-Hacienda de la Concepción 
Km. 2  Col. La Concepción S/N  C.P. 42160
Municipio de San Agustín Tlaxiaca, Hgo.

mailto:informes@ufd.mx

