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Descripción de los servicios que incluye cada perfil

NOTA: La apertura de 1er grado está sujeta a un mínimo de alumnos, en 

caso contrario se integran a grado existente bajo plan de vida especial.

• Modelo de cursado flexible.

• 10 cuatrimestres (15 semanas cada uno).

• Seguimiento académico personalizado.

• Sesiones sincrónicas.

• Plataforma académica.

• Docentes expertos. 

• Certificaciones nacionales e internacionales.

• Educación continua.

• Prácticas pedagógicas, prácticas profesionales y servicio social en escenarios 

reales.

• Participación en eventos institucionales.

• Proyectos de investigación académicos.

• Movilidad estudiantil.

• Asignaturas extracurriculares.

• Biblioteca especializada.

• Curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre).

• Curso propedéutico.

COMPONENTE 

DEPORTIVO

1.  Perfil UFD

• Cinco sesiones de Formación 

Deportiva (básquetbol, voleibol, 

atletismo, acondicionamiento físico, 

musculación, padel, etc.).

• Prácticas de iniciación deportiva, 

selección y detección de talentos 

deportivos (fitness, atletismo, 

voleibol, básquetbol, tae kwon do).

• Simuladores profesionales de alto 

impacto en el deporte (futbol, 

atletismo, voleibol, natación, etc.).

• Opción de participar como 

representante de la UFD en 

selectivos deportivos. En caso de 

que así fuera se le notificarán 

especificaciones para poder 

participar.

• Gimnasio (desarrollo muscular).

COMPONENTE 

ACADÉMICO

• Servicio médico (por situaciones 

generadas durante actividades 

académico-deportivas).

• Contenido de la evaluación:

 Valoración médica  (historia 

clínica, exploración física y 

signos vitales).

 Electrocardiograma e 

interpretación.

 Análisis clínicos.

 Valoración nutricional.

 Valoración odontológica.

 Plantoscopia.

 Agudeza visual.

COMPONENTE 

SERVICIOS

Para salvaguarda y atención de la salud, la UFD se reserva el derecho de
admisión y/o permanencia del alumno a quien por resultado de la evaluación
médica de no apto para práctica deportiva.

Conceptos a pagar según perfil elegido * El uniforme clínico no esta incluido en los costos

PAGO INICIAL DE INSCRIPCIÓN

CONCEPTOS QUE INCLUYE EL PAGO INICIAL DE 
INSCRIPCIÓN

VIGENCIA CARRERA UFD

Curso Propedéutico. Pago Único

Nutrición y Terapia Física

$1,000.00

Inscripción. Cuatrimestral $5,285.00

Seguro de Accidentes Personales.
Mayo a julio 2026

Renovación de póliza en agosto 
2026

$705.00

Uniforme Deportivo. (Opcional)
Si desea adquirir el uniforme

deportivo acudir a tienda 
universitaria UFD.

Colegiatura Académica del mes de mayo.
Mensual

Nutrición $4,155.00

Colegiatura Académica del mes de mayo. Terapia Física $5,880.00

Pago Inicial Inscripción Nutrición $11,145.00

Pago Inicial Inscripción Terapia Física $12,870.00

Evaluación médica. Realizar el pago a Clínica de 
Medicina "CEMA"

Anual Aplica a todas las carreras $ 1,930.00

Colegiatura ART, Residencia o Semiresidencia y 
Colegiatura Académica

Posterior al realizar el pago 
Inicial, se pagarán las 

siguientes mensualidades.

Nutrición $4,155.00

Terapia Física $5,880.00

Fecha límite de pago el día 1° de cada mes y los días 10 de cada mes solo Colegiatura Académica, posterior a esta fecha aplicará recargos del 
8% mensual acumulable,  consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta"



Descripción de los servicios que incluye cada perfil

NOTA: La apertura de 1er grado está sujeta a un mínimo de alumnos, en 

caso contrario se integran a grado existente bajo plan de vida especial.

• Modelo de cursado flexible.

• 10 cuatrimestres (15 semanas cada uno).

• Seguimiento académico personalizado.

• Sesiones sincrónicas.

• Plataforma académica.

• Docentes expertos. 

• Certificaciones nacionales e internacionales.

• Educación continua.

• Prácticas pedagógicas, prácticas profesionales y servicio social en escenarios 

reales.

• Participación en eventos institucionales.

• Proyectos de investigación académicos.

• Movilidad estudiantil.

• Asignaturas extracurriculares.

• Biblioteca especializada.

• Curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre).

• Curso propedéutico.

COMPONENTE 

DEPORTIVO

2. Perfil UFD con Residencia. Sujeto a disponibilidad de espacios en Residencia ART.

• Cinco sesiones de Formación 

Deportiva (básquetbol, voleibol, 

atletismo, acondicionamiento físico, 

musculación, padel, etc.).

• Prácticas de iniciación deportiva, 

selección y detección de talentos 

deportivos (fitness, atletismo, 

voleibol, básquetbol, tae kwon do).

• Simuladores profesionales de alto 

impacto en el deporte (futbol, 

atletismo, voleibol, natación, etc.).

• Opción de participar como 

representante de la UFD en 

selectivos deportivos. En caso de 

que así fuera se le notificarán 

especificaciones para poder 

participar.

• Gimnasio (desarrollo muscular).

COMPONENTE 

ACADÉMICO

• Hospedaje.

• Programa nutricional (3 alimentos y 2 

colaciones).

• Acompañamiento de consejeros.

• Transporte (para actividades 

programadas de ocupación de tiempo 

libre entre semana y fin de semana).

• Lavandería.

• Actividades de tiempo libre entre 

semana y fines de semana.

• Servicio médico (por situaciones 

generadas durante actividades 

académico-deportivas).

• Contenido de la evaluación:   

 Valoración médica  (historia 

clínica, exploración física y signos 

vitales).

 Electrocardiograma e 

interpretación

 Análisis clínicos.

 Valoración nutricional.

 Valoración odontológica.

 Plantoscopia.

 Agudeza visual

COMPONENTE 

SERVICIOS

Para salvaguarda y atención de la salud, la UFD se reserva el derecho de
admisión y/o permanencia del alumno a quien por resultado de la evaluación
médica de no apto para práctica deportiva.

Conceptos a pagar según perfil elegido * El uniforme clínico no esta incluido en los costos

PAGO INICIAL DE INSCRIPCIÓN

CONCEPTOS QUE INCLUYE EL PAGO INICIAL DE 
INSCRIPCIÓN

VIGENCIA CARRERA UFD CON RESIDENCIA

Curso Propedéutico Pago Único

Nutrición y Terapia 
Física

$1,000.00

Inscripción Cuatrimestral $5,285.00

Seguro de Accidentes Personales
Mayo a julio 2026

Renovación de póliza en agosto 2026

$705.00

Uniforme Deportivo. (Opcional)
Si desea adquirir el uniforme deportivo

acudir a tienda universitaria UFD.

Residencia del mes de mayo.

Mensual

$19,280.00

Colegiatura Académica del mes de mayo. Nutrición $4,155.00

Colegiatura Académica del mes de mayo. Terapia Física $5,880.00

Pago Inicial Inscripción Nutrición $30,425.00

Pago Inicial Inscripción Terapia Física $32,150.00

Evaluación médica. Realizar el pago a Clínica de 
Medicina "CEMA"

Anual 
Aplica a todas las 

carreras
$ 1,930.00

Colegiatura ART, Residencia o Semiresidencia y 
Colegiatura Académica

Posterior al realizar el pago 
Inicial, se pagarán las siguientes 

mensualidades.

Nutrición $23,435.00

Terapia Física $25,160.00

Fecha límite de pago el día 1° de cada mes y los días 10 de cada mes solo Colegiatura Académica, posterior a esta fecha aplicará recargos del 8% 
mensual acumulable,  consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta"



Descripción de los servicios que incluye cada perfil

NOTA: La apertura de 1er grado está sujeta a un mínimo de alumnos, en 

caso contrario se integran a grado existente bajo plan de vida especial.

• Modelo de cursado flexible.

• 10 cuatrimestres (15 semanas cada uno).

• Seguimiento académico personalizado.

• Sesiones sincrónicas.

• Plataforma académica.

• Docentes expertos. 

• Certificaciones nacionales e internacionales.

• Educación continua.

• Prácticas pedagógicas, prácticas profesionales y servicio social en escenarios 

reales.

• Participación en eventos institucionales.

• Proyectos de investigación académicos.

• Movilidad estudiantil.

• Asignaturas extracurriculares.

• Biblioteca especializada.

• Curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre).

• Curso propedéutico.

COMPONENTE 

DEPORTIVO

• Cinco sesiones matutinas de 

entrenamiento y dos sesiones 

vespertinas de entrenamiento de 

alto rendimiento (práctico y 

teórico). 

• Opción de participar como 

representante de la UFD en 

selectivos deportivos. En caso de 

que así fuera se le notificarán 

especificaciones para poder 

participar.

• Frontón (desarrollo técnica 

individual).

• Gimnasio (desarrollo muscular).

• Competencias (torneos de balance, 

preparación, selectivos, torneos de 

liga).

COMPONENTE 

ACADÉMICO

• Programa nutricional (2 alimentos y 

2 colaciones).

• Dos duchas.

• Zona de descanso.

• Acompañamiento de consejeros.

• Transporte (10 km. máximo, 

establecido  ruta).

• Servicio médico (por situaciones 

generadas durante actividades 

académico-deportivas).

• Contenido de la evaluación:

 Valoración médica  (historia 

clínica, exploración física y 

signos vitales).

 Electrocardiograma e 

interpretación.

 Análisis clínicos.

 Valoración nutricional.

 Valoración odontológica.

 Plantoscopia.

 Agudeza visual.

COMPONENTE 

SERVICIOS

Para salvaguarda y atención de la salud, la UFD se reserva el derecho de
admisión y/o permanencia del alumno a quien por resultado de la evaluación
médica de no apto para práctica deportiva.

Conceptos a pagar según perfil elegido * El uniforme clínico no esta incluido en los costos

PAGO INICIAL DE INSCRIPCIÓN

CONCEPTOS QUE INCLUYE EL PAGO INICIAL DE 
INSCRIPCIÓN

VIGENCIA CARRERA SEMI-CONCENTRACIÓN

Curso Propedéutico. Pago Único Nutrición y Terapia Física $1,000.00

Inscripción. Cuatrimestral

Aplica a todas las carreras

$5,285.00

Seguro de Accidentes Personales.
Mayo a julio 2026

Renovación de póliza en agosto 
2026

$705.00

Uniforme Deportivo.
El uniforme deportivo lo beberás 
adquirir en tienda universitaria 

UFD.

Colegiatura ART del mes de mayo.

Mensual

$10,520.00

Semi-residencia del mes de mayo. $7,010.00

Colegiatura Académica del mes de mayo. Nutrición $4,155.00

Colegiatura Académica del mes de mayo. Terapia Física $5,880.00

Pago Inicial Inscripción Nutrición $28,675.00

Pago Inicial Inscripción Terapia Física $30,400.00

Evaluación médica. Realizar el pago a Clínica de 
Medicina "CEMA"

Anual Aplica a todas las carreras $ 1,930.00

Colegiatura ART, Residencia o Semiresidencia y 
Colegiatura Académica

Posterior al realizar el pago 
Inicial, se pagarán las 

siguientes mensualidades.

Nutrición $21,685.00

Terapia Física $23,410.00

Fecha límite de pago el día 1° de cada mes y los días 10 de cada mes solo Colegiatura Académica, posterior a esta fecha aplicará recargos del 8% 
mensual acumulable,  consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta"

3. Perfil Semiconcentración. Este perfil solo aplica para residentes en Pachuca. 

* Perfil autorizado solo para los primeros 3 cuatrimestres de la carrera.



Descripción de los servicios que incluye cada perfil

Para salvaguarda y atención de la salud, la UFD se reserva el derecho de
admisión y/o permanencia del alumno a quien por resultado de la evaluación
médica de no apto para práctica deportiva.

Conceptos a pagar según perfil elegido * El uniforme clínico no esta incluido en los costos

PAGO INICIAL DE INSCRIPCIÓN

CONCEPTOS QUE INCLUYE EL PAGO INICIAL DE 
INSCRIPCIÓN

VIGENCIA CARRERA CONCENTRACIÓN

Curso Propedéutico. Pago Único Nutrición y Terapia Física $1,000.00

Inscripción. Cuatrimestral

Aplica a todas las carreras

$5,285.00

Seguro de Accidentes Personales. Mayo a julio 2026
Renovación de póliza en agosto 

2026

$705.00

Uniforme Deportivo.
El uniforme deportivo lo beberás 

adquirir en tienda universitaria UFD

Colegiatura ART del mes de mayo.

Mensual

$10,520.00

Residencia del mes de mayo. $23,340.00

Semi-residencia del mes de mayo. N/A

Colegiatura Académica del mes de mayo. Nutrición $4,155.00

Colegiatura Académica del mes de mayo. Terapia Física $5,880.00

Pago Inicial Inscripción Nutrición $45,005.00

Pago Inicial Inscripción Terapia Física $46,730.00

Evaluación médica. Realizar el pago a Clínica 
de Medicina "CEMA"

Anual Aplica a todas las carreras $ 1,930.00

Colegiatura ART, Residencia o Semiresidencia 
y Colegiatura Académica

Posterior al realizar el pago 
Inicial, se pagarán las 

siguientes mensualidades.

Nutrición $38,015.00

Terapia Física $39,740.00

Fecha límite de pago el día 1° de cada mes y los días 10 de cada mes solo Colegiatura Académica, posterior a esta fecha aplicará recargos del 8% 
mensual acumulable,  consultar fechas de pago en portal académico de la UFD "Estado de Cuenta"

NOTA: La apertura de 1er grado está sujeta a un mínimo de 

alumnos, en caso contrario se integran a grado existente bajo plan 

de vida especial.

• Modelo de cursado flexible.

• 10 cuatrimestres (15 semanas cada uno).

• Seguimiento académico personalizado.

• Sesiones sincrónicas.

• Plataforma académica.

• Docentes expertos. 

• Certificaciones nacionales e internacionales.

• Educación continua.

• Prácticas pedagógicas, prácticas profesionales y servicio social en 

escenarios reales.

• Participación en eventos institucionales.

• Proyectos de investigación académicos.

• Movilidad estudiantil.

• Asignaturas extracurriculares.

• Biblioteca especializada.

• Curso institucional de idioma (costo adicional por cuatrimestre).

• Curso propedéutico.

COMPONENTE 

DEPORTIVO

4. Perfil  Concentración.  Sujeto a disponibilidad de espacios en Residencia ART.

* Perfil autorizado solo para los primeros 3 cuatrimestres de la carrera.

• Cinco sesiones matutinas de 

entrenamiento y dos sesiones 

vespertinas de entrenamiento de 

alto rendimiento (práctico y 

teórico).

• Opción de participar como 

representante de la UFD en 

selectivos deportivos. En caso de 

que así fuera se le notificarán 

especificaciones para poder 

participar.

• Gimnasio (desarrollo muscular).

• Competencias (torneos de balance, 

preparación, selectivos, torneos de 

liga).

COMPONENTE 

ACADÉMICO

• Hospedaje.

• Programa nutricional (3 alimentos y 2 colaciones).

• Acompañamiento de consejeros.

• Transporte (para actividades programadas de 

ocupación de tiempo libre entre semana y fin de 

semana).

• Lavandería.

• Actividades de tiempo libre entre semana y fines 

de semana.

• Servicio médico (por situaciones generadas 

durante actividades académico-deportivas).

• Contenido de la evaluación:

 Valoración médica  (historia clínica, 

exploración física y signos vitales).

 Electrocardiograma e interpretación.

 Análisis clínicos.

 Valoración nutricional.

 Valoración odontológica.

 Plantoscopia.

 Agudeza visual.

COMPONENTE 

SERVICIOS



Paso 4
Responder 

cuestionarios

Responder:
• Evaluaciones 

Psicométricas.
• Estudio 

Socioeconómico.

Proceso de admisión

NOTA. Es importante que lea cuidadosamente la información contenida en cada uno de los pasos.

Paso 1
Registro

Ingresar al portal 
de Admisiones y 
realiza el registro 
en: ADMISIONES/ 

Regístrate al 
examen de 
admisión

Paso 2
Datos 

complementarios

Complementar 
todos los campos 
del registro con la 

información 
personal 

actualizada del 
aspirante, ya que 

será nuestro 
medio de 
contacto.

Paso 3
Carga de 

documentos iniciales

Adjuntar los siguientes 
documentos en digital:
• Acta de nacimiento.
• CURP.
• Comprobante de 

domicilio.
• Historial Académico, 

Kardex, Boleta o 
Constancia con todas las  
Calificaciones obtenidas 
hasta el momento, 
Certificado de 
Preparatoria o 
Bachillerato.

• Carta de buena conducta.
• Fotografía del aspirante.

NOTA: Consultar el estatus 
de los documentos uno o 
dos días posterior al 
concluir este paso 
en: ADMISIONES/Consulta 
Estatus-Resultado

Paso 5
Consulta tu 
resultado

En un plazo de 8 
días hábiles te 

notificaremos vía 
correo electrónico 

el resultado o 
podrás consultarlo 
en ADMISIONES/C

onsulta Estatus-
Resultado

I. Ingresar con la matrícula a la siguiente liga https://ufd.mx/admisiones para consultar el estatus del resultado.

En caso de que el aspirante sea aceptado

II. Cumplir con los siguientes pasos para formalizar la inscripción:

Proceso de inscripción

FASE 1

•PASO 1: Consulta el "Estado de 
cuenta" para realizar pago 
inicial en una sola exhibición.

•PASO 2: Realiza el pago de 
evaluación médica en la Clínica 
de Medicina Deportiva (CEMA). 
(Este pago se realiza posterior al 
pago inicial)

FASE 2

• PASO 1: Entrega  
documentación oficial en 
control escolar y caja 
universitaria.

FASE 3

• PASO 1: Ingresa al Portal 
Académico

• PASO 2: Obten tu pase de 
liberación

• PASO 3: Ingresa a clases.

http://intranet.ufd.mx/crm/web/proceso_admision_1.php
https://ufd.mx/admisiones
https://ufd.mx/admisiones
https://ufd.mx/admisiones


Documentación para inscripción:

• Formatos de inscripción (descargar en portal de admisión al consultar resultado)

• Original y dos copias del Acta de Nacimiento del alumno actualizada

• Original y dos copias del Certificado de Secundaria

• Original y dos copias del Certificado de Bachillerato debidamente legalizado o con código QR 

• Original y copia de la carta de autenticidad del Certificado de Bachillerato (se solicita en escuela de procedencia)

• Copia del Comprobante de domicilio actual

• Dos copias de la CURP, en formato actual

• Copia de la Credencial de Elector de tutor (padre o madre) a color por ambos lados

• Copia de la Credencial de elector solo para alumnos mayores de edad a color  por ambos lados

PERFILES CONCENTRACIÓN Y SEMICONCENTRACIÓN incluir esta documentación:

• Original y dos copias del Acta de Nacimiento del alumno actualizada

• Original y copia de la Baja expedida por la Federación Mexicana de Fútbol y de la escuela anterior CONADEIP (Solo aplica a
deportistas que hayan sido afiliados por algún Club o Asociación)

• 12 Fotografías tamaño infantil a color no instantáneas

EXTRANJEROS O CON ESTUDIOS EN EL EXTRANJERO incluir esta documentación:

• Original y copia del Acta de Nacimiento Apostillada traducida al español (solo en caso de nacionalidad extranjera)

• Copia del documento migratorio de estudiante vigente (solo en caso de nacionalidad extranjera). Para poder obtener la Visa
de Estudiante ingresa al siguiente link: https://www.gob.mx/inm/articulos/quieres-estudiar-en-mexico?idiom=es

• Original y copia de la Revalidación de los grados cursados en Primaria y Secundaria (Informes de los trámites en la Secretaría
de Educación Pública del Estado de Hidalgo (SEPH), en el departamento de Registro y Certificación o al teléfono 771 71 7
3512) Para dicho trámite tiene que entregar los Transcript de 1° al 6° para Primaria y de 7° a 9° para Secundaria

• Original y copia de la Revalidación de los grados cursados de Bachillerato (Informes de los trámites en la Subsecretaria de
Educación Media Superior y Superior (SEMSyS), dentro de la Subdirección de Incorporación y Equivalencias, al teléfono
7717172510 o con Eduardo Arbeu Gea al correo eduardo.arbeu@seph.gob.mx) Para dicho trámite tiene que entregar los
Transcript de 10°, 11° y 12° apostillado y traducido al español

REQUISITOS ADMINISTRATIVOS:

I. Realizar pago inicial de inscripción en una sola exhibición, la cual incluye inscripción, seguro, primer mes de colegiatura ART,
residencia, semi-residencia y colegiatura académica según perfil contratado.

II. Entregar por única ocasión en Caja Universitaria el acuse de NORMAS ADMINISTRATIVAS Y CONTRATO DE SERVICIOS de
manera inmediata al pago inicial de su inscripción, firmados por el padre de familia o tutor registrado en nuestro sistema, el
cual podrá imprimir al consultar su resultado.

III. El Seguro de Accidentes Personales pagado en este periodo tienen vigencia hasta julio 2026, es requisito anticipar el pago de
reinscripción y seguro en el mes de julio para que en agosto 2026 cuente con cobertura de Seguro.

IV. Para los alumnos que ingresan en mayo 2026, el uniforme deportivo deberán adquirirlo en tienda universitaria, para el ciclo
que inicia en Agosto 2026 - Julio 2027 es requisito obligatorio obtener el nuevo diseño.

BENEFICIOS:

I. Descuento del 10% para los padres de familia que tienen más de dos hijos inscritos en la UFD, para el segundo hijo aplica 10%
de descuento únicamente en el servicio de Colegiatura Académica, no aplica para casos que ya cuentan con beneficio de
Convenio).

Para mayores informes al correo contabilidad@ufd.mx

https://www.gob.mx/inm/articulos/quieres-estudiar-en-mexico?idiom=es
mailto:contabilidad@ufd.mx


Requisitos para titulación.

I. Cubrir el 100% de créditos del plan de estudios.
II. Acreditar obligatoriamente el idioma bajo los lineamientos establecidos por la UFD aplicando el examen correspondiente, 

costo extra bajo información previa (APTIS Nivel B2, Marco Común Europeo de referencia MCER). 
III. Cubrir con los requisitos de la opción de titulación seleccionada.

LA PRESENTE INFORMACIÓN Y PROMOCIONES ESTÁN SUJETAS A LOS REGLAMENTOS Y NORMAS

ADMINISTRATIVAS DE LA INSTITUCIÓN MISMAS QUE ESTÁN A DISPOSICIÓN EN LA PÁGINA DE LA

UNIVERSIDAD PARA SU CONSULTA Y APLICACIÓN.

PROMOCIÓN:

Lada Sin Costo: 800 7 UNIFUT (800 7 864388) 
Teléfono: (771) 71 70 570    
Correo: informes@ufd.mx

DIRECCIÓN: 

Libramiento Circuito Ex-Hacienda de la Concepción 
Km. 2  Col. La Concepción S/N  C.P. 42160
Municipio de San Agustín Tlaxiaca, Hgo.

mailto:informes@ufd.mx

