
Maestría en Nutrición Deportiva

HOJA DE INFORMACIÓN PARA INSCRIPCIÓN

Perfil de ingreso.

RVOE: SSEMSyS 1408319

Este documento es propiedad de la Universidad del Fútbol y Ciencias del Deporte

CICLO ESCOLAR:

AGOSTO 2023 –ENERO 2024

FECHA DE INGRESO AL CICLO ESCOLAR:

11 DE AGOSTO DEL 2023

I. El programa convoca a candidatos que cuenten con interés en la Nutrición Deportiva.

II. Que muestren interés y vocación para la investigación relacionada con el ámbito deportivo.

III. Tener grado de licenciatura terminada con título universitario oficial en ciencias de la salud y cédula profesional (o pre-cédula).

IV. Vinculación en el ámbito del deporte.

V. Lectura y comprensión del idioma inglés (EXANI III).

VI. Conocimientos mínimos del uso de ofimática (extensiones .doc; .ppt; .xls).

VII. Experiencia en uso de herramientas virtuales, de uso libre y de redes de comunicación.

VIII. Capacidad personal, disciplina y constancia para el desarrollo intelectual.

IX. Habilidades para el autoestudio.

X. Capacidad para trabajar en equipo.

XI. Afinidad con la práctica deportiva.

XII. Actitud crítica y propositiva para el análisis de problemas del ámbito de la Nutrición Deportiva.



Proceso de admisión.

I. Ingresar en la página: www.ufd.mx en el apartado de “POSGRADOS”, elegir el programa educativo de interés y haz clic en “Registrarse al Examen de

Admisión”. Al concluir tu registro obtendrás un número llamado “matrícula”, el cual será útil para consultar tu resultado más adelante.

II. Agendar cita para entrevista al teléfono 7717170570 ext. 117 o a los correos posgrado@ufd.mx y angela.garcia@ufd.mx, con el Coordinador:

• M.M.D. y M.S.P. Gloria Vargas Sánchez.

III. Entregar al momento de la entrevista la siguiente documentación:

1. Currículum vitae.

2. Carta de exposición de motivos.

3. Copia de título de nivel licenciatura.

4. Copia de cédula profesional de nivel licenciatura.

5. Copia de certificado de nivel licenciatura.

6. Copia de acta de nacimiento.

7. Copia de CURP.

8. Copia de la constancia de terminación de servicio social.

9. Copia de la constancia de autorización de titulación por posgrado (solo como opción de titulación).

10. Anteproyecto de investigación.

En caso de que este posgrado sea opción para titulación de licenciatura deberá entregar la carta de aceptación de posgrado, emitida por la

institución de procedencia, este documento sustituye el punto 3 y 4.

IV. Consulta los requisitos para formalizar la inscripción en nuestra página web: www.ufd.mx, en la sección de Admisiones ingresando con la matrícula que se

obtuvo al momento de registrarse.

V. Cumplir con los siguientes pasos para formalizar la inscripción:

NOTA. Es importante que lea cuidadosamente la información contenida en cada uno de los pasos. Este documento es propiedad de la Universidad del Fútbol y Ciencias del Deporte

PASO 1

Cubrir el pago 
inicial 

PASO 2

Entregar la 
documentación 

obligatoria

PASO 3

Cumplir con el 
proceso de 

ingreso

http://www.ufd.mx/
mailto:posgrado@ufd.mx
mailto:angela.garcia@ufd.mx


Conceptos a pagar

Este documento es propiedad de la Universidad del Fútbol y Ciencias del Deporte

Precio y Calendario de Pagos 

Programa en Líneas de: Concepto: # Mensualidades Precio Mensual Calendario de Pagos:

Nutrición Deportiva Colegiatura académica 6 $ 5,080.00

1er Pago Inicial: Ocho días naturales después del 

resultado.

2° Pago: 11 de septiembre 2023

3° Pago: 10 de octubre 2023

4° Pago: 10 de noviembre 2023

5° Pago: 11 de diciembre 2023

6° Pago: 10 de enero 2024

Pagos posteriores a la fecha límite de pago, aplicarán recargos del 8% mensual acumulables, consultar su estado de cuenta en el portal académico de la 

UFD.

REQUISITOS ADMINISTRATIVOS:

I. Realiza el pago inicial de inscripción (primer colegiatura académica) al cien por ciento.

II. Entregar en Caja Universitaria el acuse de NORMAS ADMINISTRATIVAS de manera inmediata al pago inicial de su inscripción, firmados por el

alumno o tutor registrado en nuestro sistema, el cual podrá imprimir al consultar su resultado, este documento se firma por única ocasión durante

la Maestría.

BENEFICIOS 

Descuento del 10% por pago anticipado semestral en Colegiatura Académica, el descuento tienen vigencia hasta el 17 de julio de 2023.



LA PRESENTE INFORMACIÓN Y PROMOCIONES ESTÁN SUJETAS A LOS REGLAMENTOS Y NORMAS ADMINISTRATIVAS DE LA INSTITUCIÓN

MISMAS QUE ESTÁN A DISPOSICIÓN EN LA PÁGINA DE LA UNIVERSIDAD PARA SU CONSULTA Y APLICACIÓN.

PROMOCIÓN:

Lada Sin Costo: 800 7 UNIFUT (800 7 864388)

Teléfono: (771) 71 70 570

Correo: informes@ufd.mx

Este documento es propiedad de la Universidad del Fútbol y Ciencias del Deporte

DIRECCIÓN: 

Libramiento Circuito Ex-Hacienda de la Concepción Km. 2  

Col. La Concepción S/N  C.P. 42160

Municipio de San Agustín Tlaxiaca, Hgo.

Requisitos para titulación.

I. Cubrir el 100% de créditos del plan de estudios.

II. Acreditar en la UFD el idioma bajo los lineamientos establecidos por la institución aplicando el examen correspondiente (APTIS CENEVAL o EXANI

III CENEVAL).

III. Cubrir con los requisitos de la opción de titulación seleccionada.

mailto:informes@ufd.mx

