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LÍNEAS DE 

FORMACIÓN 
SEMESTRE I SEMESTRE II SEMESTRE III SEMESTRE IV 

     

GENERALIDADES 

DE LAS CIENCIAS 

DEL DEPORTE 

Introducción a las Ciencias 

del Deporte. 

Actividad física, deportes y 

Entrenamiento deportivo. 
Psicología del deporte. 

Gestión y Administración 

enfocada a la Medicina del 

Deporte. 

LÍNEA DE 

ESPECIALIZACIÓN 

DISCIPLINAR 

Fisiología del ejercicio y de la 

actividad física I. 

Fisiología del ejercicio y de 

la actividad física II. 

Evaluación Morfofuncional 

en el deporte. 

Prescripción del ejercicio y 

Seguimiento médico en el 

Deporte. 

Morfología funcional y 

Kinantropometría. 

Bioquímica del ejercicio y 

metabolismo energético. 

Nutrición en deportistas, 

Ayudas Ergogénicas y 

doping. 

Clínica integral del deportista. 

Medicina Preventiva en la 

actividad física. 
Traumatología del Deporte. 

Fisioterapia y rehabilitación 

en el deporte. 
Cardiología en el Deporte. 

ÉTICA E 

INVESTIGACIÓN 

Bioética y Metodología de la 

Investigación. 

Seminario de Protocolo de 

Investigación y 

Bioestadística. 

Seminario de Tesis I. Seminario de Tesis II. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


